SORTIE PENTECOTE DU SAMEDI 14 MAI 2016 AU LUNDI 16 MAI 2016

QUILLAN /GORGES DE 'AUDE

SAMEDI 14 MAI 2016

7h30 : Départ St Geniez vers Quillan (4h de route 312km)
Repas pris sur place a I’hébergement

13h30 : sortie vélo I'apres midi 80 a 100 km chateau cathares

DIMANCHE 15 MAI 2016

9h00 :Sortie vélo toute la journée avec Port de Pailheres en milieu de
parcours 115 a 120 km

LUNDI 16 MAI 2016

9h00 : Sortie vélo le matin 70 a 80 km , repas pris a I’hébergement et
retour vers St Geniez

TARIF SORTIE : environ 100 euros/personne ( cf devis hébergement
joint)

INSCRIPTION AVANT FIN JANVIER AUPRES DE THIERRY VIEILLESCAZES
AU 0565475833 OU 0644300781

ou par mail : thvieillescazes@orange.fr
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